SLEDOVANI UTKANI/
SOUPERE BEHEM UTKANI
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VYZNAM

» Organizace hry soupere

» Individuality soupefe

» Realizace stfidani soupere
» Specialni formace soupere

» Rozestaveni v nerovnovaznych
situacich

» Vhazovani (rozestaveni,
signaly atd.)

» Statistické vystupy a data
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NELZE OPOMENOUT:

» Rozdéleni roli v realiza¢nim tymu

» Spravné vyhodnotit, kdy ma uvedené
hodnotu a kdy naopak nikoliv

» Nesmi omezovat ¢innost trenéra v utkani
» Nesmi zptisobit rozhodovaci paralyzu

» Nemusi jit vZzdy o sledovani béhem vlastniho
utkani!!!

» Statistika je dobry sluha, ale Spatny pan
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ORGANIZACE HRY
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NEROVNOVAZNE HERNI SITUACE
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ZAKONCENI

> 277

CESKOMORAVSKY SVAZ HOKEJBALU www.hokejbal.cz | treneri.hokejbal.cz



OSOBNI SOUBOJE
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DISKUZE 7

» Volba témat a priprava sledovanych
ukazetelt
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ORGANIZACE HRY

» Rozehravka soupete (bez/pod tlakem)

» Zalozeni Gtoku soupere (vzorce a schémata)
» Napadani soupere (odliSnosti dle formaci)
» Stazeny centr nebo kridlo?

» Ustoupend obrana soupefe (odkud, kam
smeéfuji utok protivnika)

» Agresivita hry ve stfednim pasmu

» Agresivita hry v obranném pasmu
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NEROVNOVAZNE HERNI SITUACE

» Rozestaveni soupefe (PP, SH) - lisi se dle
formaci pfipadné dle protivnika

» Jak reaguji na zménu hry/rozestaveni
protivnika

» Lisi se hra PP a SH mezi formacemi

» Zpusob zalozeni v PP

» Vzorce a zpusoby feSeni PP

» Mira agresivity v SH (dle padsem)

» Klicovi hraci soupere a aspekty jejich hry
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VHAZOVANI

. SECOMK &
| ’ /v O /v O . ’
UU 3 emal > Postaveni hracu a hracu protivnika

» Statistika dle (tfetin, uspéSnosti, pouzité
techniky)

» Signaly a schémata prfi rozestaveni v
uto¢ném pasmu

» Signaly a schémata pfi rozestaveni v

obranném pasmu (vazba na zaloZeni atoku)

» Silni hraci souperfe vletné pouzivanych
technik
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ZAKONCENI

» Odkud, kam, jakou technikou s jakou
efektivitou

» Cinnost clonicich hract
» Mira zblokovanych/zblokovani strel
» Specificke vzorce nebo kombinace zakonceni

» Silni hraci souperfe vcetné pouzivanych
technik
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OSOBNI SOUBOJE

» Kde, kam, jakou technikou s jakou
efektivitou

» (Cinnost branicich hrac¢u

» Mira agresivity (dle pasem, formaci, faze
hry)

» Specificka feSeni nebo varianty feSeni

» Silni hraci soupefe vletné pouzivanych
technik

> aj.
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