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Bodovy souhrn:

e Kolik déti dané kategorie v klubu pusobi

e Kolik trenért se détem vénuje a o koho jde

e Pohybova priprava déti

e Zapojeni trenéru z jinych kategorii do nasich tréninkd

e Kolikrat tydné se trénuje a na co se zamérujeme v tréninku

e Jak jsou déti déleny do dvou tymU na turnajich




Kolik deti dané kategorie v klubu
pusobi
* Pocet deti dohromady
* Mikropripravka
* Minipripravka




Kolik trenéru se détem vénuje a o
koho jde

* Celkovy pocet
* Trenéri
e Rozdéleni déti




Pohybova pruprava déti

e Zacatek tréninku - zahrati
e Konec tréninku - hry v ramci druzstev Ci
jednotlivcu




Zapojeni trenéru z jinych kategorii do
nasich tréninku

e Z duvodu pocetného realizacniho tymu u mini
a mikro tohoto nadstandardu nevyuzivame




Kolikrat tydne se trénuje a na co se
zamerujeme Vv tréninku

* Herni Cinnost jednotlivce

* Tréninky v utery (hriste)

* Tréninky ve Ctvrtek (hristé, v zimni priprave
télocvicna)




Jak jsou déti déleny do dvou tymu na
turnajich

* Dva celky
e Rozdéleni déti do tymu







