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Charakterove typy

Flegmatik:

v’ Je obezretny, rozvazny, spolehlivy, vyrovnany, klidny,
Ihostejny, umi se oviladat.

v' Byva dobrym nadrizenym.

v' Prozivd povrchné a pomalu, coz znamend, ze
neprijemné veci ho prilis nezasdhnou a prijemné ho nijak
zvlast nepotési.

v' Je jen madlo situaci, které by ho dovedly rozcilit.

v Predstavuje tlumenou osobnost, kterd dobre odolava
HakOm.

v Hned tak nezapomind a a¢ ho véc nechala zcela (nebo
prevazne) chladnym, umi se k ni vratit v neCekanych
okamzicich.
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Charakterove typy

Sangvinik:

v Spolecensky, pristupny, Cinorody, vesely,
bezstarostny, zivé reagujici, nenuceny, Cily, hovorny
a optimista. NGzorové a emocné je vsak nestdly,
proziva povrchné a kratce.

v Byvda schopnym podrizenym.

v Vzdy musi vyhrat.

v Tézce mu dochdzeji souvislosti. Neumi pochopit jiny
pohled na véci, kromé toho svého.




Charakterove typy

Cholerik:

v Je spolehlivy a staly ve svych ndzorech a zivotnich
hodnotdach.

v Je nedutklivy, neklidny, Utocny, vznétlivy, vrtkavy,
impulzivni.

v Nesnese, kdyz nema vzdy pravdu, a ani ndhodou si
nehodld pripustit, ze by se mohl mylit.

v Musi vzdy zvitézit a pak hledat zpusob, jak si
zachovat tvar.




Charakterove typy

Melancholik:

v’ Je tichy, precitlivély, vazny, pesimisticky, Spatné se
prizpusobuje.

v’ Prozivd hluboce a pomalu a k vécem se velmi
casto vraci.

vV ndzorech areakcich navenek je strizlivy
umirnény, ale uvnitt sebe vsechno hluboce proziva.

v Trpi velkou vnitrni nejistotou.

v Vétsinou musi mit vSsechno perfektni a podle svych
predstav.

v' Nesndsi velké skupiny lidi a hluk.
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Charakterove typy - rozhodci




Charakterove typy - rozhodci

Melancholik — resi véci kolem utkdni, v zapase uz
meneg, nedokdze se vyrovnat se stresem.

Cholerik - autoritativni rozhoddci, ,,Cistic, nehodld o
nicem diskutovat.

Sangvinik - pravidlovy rozhodci, resi striktné vse
podle pravidel a propozic.

Flegmatik — neresi véci kolem, resi pouze zapas,
vetsina rozhodcich.




Osoba rozhodciho

Historie x Soucasnost
Profesionalismus x Amatérismus
RozhodcCi x Hraci
Postaveni v zapase x Zapasove prostredi
Pozadavky x Vykony
Mladi x Zkusenost
PiskAni utkdni x Rizeni utkdni
Chyba x Omluva
Hodnoceni x Ohodnoceni
Uzndani x Nendvist

° @ °



Osoba rozhodciho




Autorita rozhodciho

Prirozend
Ziskand
Vynucend




Ostatni sporty vs. Hokejbal







Vedeni utkani

Predzdapasovad priprava a povinnosti

v Nominace na utkdani
v Priprava na utkani

v’ Prijezd na utkani

v' Kontrola ndlezitosti
v’ Rozcvicka

v Nastup na utkani




Vedeni utkani

Vzhled

v’ jak pusobi rozhoddi pfi vstupu na hristé
v vnéjsi upravenost (dres, kalhoty, obuv, Uces atd.)
v pomer vysky a hmotnosti

v’ jevi se jako osoba, kterd budi u hracu a frenéru
respekt




Vedeni utkani

Kondice

v celkovd fyzickd zdatnost
v’ kondice béhem utkani (od tretiny k tretiné)
v’ schopnost zvysit fempo i v zavéru utkani




Vedeni utkani

Signalizace

v pouzivani predepsanych a prijatych signdld

v zretelné provedeni signdll bez prehnané vyraznosti

v sjednoceni signalizace s partnerem

v vzpfimend paze pfi avizovani vyhody

v’ nezastrasuje - neprovokuje ani signalizaci, ani vyrazem
obliceje

v typy signalizace - rukou, pistalkou, verbdine - jak je
POoUZIVa

v’ signalizovat pazi, na jejiz ruce nemas pistalku

v’ jasna signalizace prestupku pred trestnou lavici

v’ jasny signal pri dosazeni branky

v' rozhodnd signalizace NE pfi neuzndni branky
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Vedeni utkani
Pohyb

v'dodrzovani zasad stanovenych pro pohyb a postaveni pfi hie i v prerusené hre
v bezpodminecné kryti Car
v' celkovy dojem z pohybu - estetika
v' schopnost zrychleni a ndsledovdni hry
v’ schopnost zmény sméru
v’ prdce téla -ruce, nohy, hlava
v' ocCivzdy nahore
v jak prizpUsobuje své postaveni hie
V' je v optimdlnim postaveni kdyz pisk&
v proc je ve Spatné pozici:
nedostatek zkusenosti
Spatny pohyb
Spatnd predvidavost (Cteni hry)
lenost
neznalost sprdvného postaveni
Spatnd fyzickd kondice
v’ vidét do branky
v’ Celem do hristé, nemit hradce za zady
v' volba postaveni i pro periferni vidén
v neprekdzet hrdcdm
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Vedeni utkani
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Vedeni utkdani

pristup k utkani

Cit pro hru

jednota rozhodovani

objektivita

schopnost odlisit podstatné od nepodstatneho

spravné reseni konfliktnich situaci (spornd branka, rvacka,
zranéni hrace atd.)

nendpadnost (neupozornovat na sebe v negativnim smyslu)
udrzeni kdzné na hristi

autorita — do jaké miry je osobnosti na hristi

dUslednost




Vedeni utkani

Duchapritomnost

v’ dokdzat okamzité reagovat na jednotlivé situace
v’ spravné urceni vinika

v nevim-poradit se s kolegou —rychle, bez prodlev
v aktivni zasah pri Sarvatkach

v mira predvidavosti

v’ mira odvahy

v umét priznat chybu




Vedeni utkani

Komunikace

v' schopnost vhodné komunikovat s aktéry utkani (hradi,
trenéry ostatnimi Cinovniky)

v mit pfirozenou autoritu, nevynucovat siji uklddanim
osobnich trestu

v' schopnost zviddnout zdrzovani, umysiné destrukeni,
nTeSOJlr)we nesportovni taktiky trenéru (napr. pomalée
stridani

v’ komunikace s hraci — nedovolovat prilis mnoho
verbalnich projevu

v je hrdCi a frenéry primérené respektovan
v nepoburuji jeho zpUsoby hrdce a ostatni aktéry utkdni
v’ je schopen priiimat rady a pripominky delegdta
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Vedeni utkani

Tymova prdace

v’ spoluprdce s kolegou a pomoc, je-li fo nutné
v nevyvysuje se nad kolegu

v predzdpasovy dialog mezi obéma rozhodcimi o
urceni, jak budou resit sporng, ¢i komplikované
situace

v’ nepouzivat nevhodné posunky, grimasy apod.,
pokud kolega néco neposoudi spravne

v’ schopnost priznat chybu
v’ pri utkani staly vizudlni kontakt mezi rozhod&imi
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Vedeni utkani

1. trefina

v umoznit muzstvum rozvinout hru

v urCit meritko mezi dovolenym a nedovolenym (standard
rozhodovanij

v’ spravné potrestani prvniho zretelného prestupku na
kazde strane

v po’rlc):éeni prvnino ndznaku nekdzné na hristi (varovani -
trest

v' varovani brankdre, Ci hraCe pii prvnim ndznaku
zdrzovani hry

v dusledné trestdni prestupku z kategorie MUSEL, MEL

v’ citlivé posuzovdni prestupku v dobé oslabeni
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Vedeni utkani

2. fretina

v navazAdni na standard rozhodovdni v 1.tretiné
v dUsledné trestani prestupkd z kategorie MUSEL, MEL

v’ podle charakteru utkani trestat, Ci netrestat
prestupky MOHL/NEMUSEL

v’ citlivé posuzovdni prestupkU v dobé oslabeni
v duUsledné vyzadovani kdzné na hristi




Vedeni utkani

3. tretina

v’ navazani na standard rozhodovani ve 2.ifretiné

v’ citlivé posuzovdni prestupku

v dUsledné vyzadovdni kdzné na hristi

v’ jistad mira velkorysosti pri nepodstatnych provinénich
(kategorie MOHL/NEMUSEL)

v smysl pro chdpadni situace na hristi, predvidavost a
reakce na aktudlni déni

v’ nepolevit v soustredénosti do konce utkdani
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Vedeni utkani

/akdazané uvolnéni

v/ posuzovani podle pravidel
v ruseni ZU s dostateCnym citem
v’ spravny postup pri signalizaci ZU




Vedeni utkani

Ofsajd

v/ posuzovani podle pravidel

v' dokonalé uplatnovani ofsajdové vyhody
v spravné urceni mista vhazovani

v bezpodminecné kryti Car

v spravny postup pri signalizaci




Vedeni utkani

Vhazovdni - uréeni mista, proces a technika

v spravnost urCeni mista na vhazovani

v dbdt na spravné postaveni hrdcd na vhazovadni, zvlidsté
na koncovych bodech

v spravné postaveni hrdcu mimo vhazovdani

v’ pokyn k vymeéné hraco

v predepsany postoj a fechnika provedeni vhazovani
v neposkytnout pfi vhazovani nikomu vyhodu

v po vhazovdni hrdcum neprekdzet




Vedeni utkani

Kontrola hracu

v kontrola za zady rozhodcich

v’ pri preruseni hry

v’ pri stridani

v’ predchdzeni sarvatkdm

v’ spravny postup pri zranéni hrace




Vedeni utkani

Predchozi kritéria nejsou strikinim ndvodem.

DUlezity je vysledny dojem — odrazovy mustek k
hodnoceni




Vedeni utkani

Pozdpasové povinnosti a analyza

v  Splnéni administrativnich nalezitosti

v Vlastni analyza svého vykonu

v Snazit se zanalyzovat zlomové momenty

vV pripadé chyby se z ni poucit do dalsSich utkani




Vedeni utkani

v Prvni tretina — druhd tretina — treti tretina
v' Duch pravidel — znalost pravidel

v' Prvni dojem

v' Osa kapitdn — asistent — tfrenér

v Klicovi hraci

v’ Pomocné funkce

v' Nepratelské prostredi

v’ Rezie utkdni

v Sebereflexe

v' Nadhled

® Psychologie vedeni utkani @ Komise rozhodéich CMSHb ®



Konec

Dekuji za pozornost




