
Věk

18 Hůře 6:40 6:35 6:30 6:25 6:20 6:15 6:10 6:05 6:00 5:55 5:50 5:45 5:40 5:35 5:30 a lépe

19 Hůře 6:45 6:40 6:35 6:30 6:25 6:20 6:15 6:10 6:05 6:00 5:55 5:50 5:45 5:40 5:35 a lépe

20 Hůře 6:50 6:45 6:40 6:35 6:30 6:25 6:20 6:15 6:10 6:05 6:00 5:55 5:50 5:45 5:40 a lépe

21 Hůře 6:55 6:50 6:45 6:40 6:35 6:30 6:25 6:20 6:15 6:10 6:05 6:00 5:55 5:50 5:45 a lépe

22 Hůře 7:00 6:55 6:50 6:45 6:40 6:35 6:30 6:25 6:20 6:15 6:10 6:05 6:00 5:55 5:50 a lépe

23 Hůře 7:05 7:00 6:55 6:50 6:45 6:40 6:35 6:30 6:25 6:20 6:15 6:10 6:05 6:00 5:55 a lépe 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

24 Hůře 7:10 7:05 7:00 6:55 6:50 6:45 6:40 6:35 6:30 6:25 6:20 6:15 6:10 6:05 6:00 a lépe

25 Hůře 7:15 7:10 7:05 7:00 6:55 6:50 6:45 6:40 6:35 6:30 6:25 6:20 6:15 6:10 6:05 a lépe

26 Hůře 7:20 7:15 7:10 7:05 7:00 6:55 6:50 6:45 6:40 6:35 6:30 6:25 6:20 6:15 6:10 a lépe

27 Hůře 7:25 7:20 7:15 7:10 7:05 7:00 6:55 6:50 6:45 6:40 6:35 6:30 6:25 6:20 6:15 a lépe

28 Hůře 7:30 7:25 7:20 7:15 7:10 7:05 7:00 6:55 6:50 6:45 6:40 6:35 6:30 6:25 6:20 a lépe

29 Hůře 7:35 7:30 7:25 7:20 7:15 7:10 7:05 7:00 6:55 6:50 6:45 6:40 6:35 6:30 6:25 a lépe

30 Hůře 7:40 7:35 7:30 7:25 7:20 7:15 7:10 7:05 7:00 6:55 6:50 6:45 6:40 6:35 6:30 a lépe

31 Hůře 7:45 7:40 7:35 7:30 7:25 7:20 7:15 7:10 7:05 7:00 6:55 6:50 6:45 6:40 6:35 a lépe

32 Hůře 7:50 7:45 7:40 7:35 7:30 7:25 7:20 7:15 7:10 7:05 7:00 6:55 6:50 6:45 6:40 a lépe

33 Hůře 7:55 7:50 7:45 7:40 7:35 7:30 7:25 7:20 7:15 7:10 7:05 7:00 6:55 6:50 6:45 a lépe

34 Hůře 8:00 7:55 7:50 7:45 7:40 7:35 7:30 7:25 7:20 7:15 7:10 7:05 7:00 6:55 6:50 a lépe

35 Hůře 8:05 8:00 7:55 7:50 7:45 7:40 7:35 7:30 7:25 7:20 7:15 7:10 7:05 7:00 6:55 a lépe

36 Hůře 8:10 8:05 8:00 7:55 7:50 7:45 7:40 7:35 7:30 7:25 7:20 7:15 7:10 7:05 7:00 a lépe

37 Hůře 8:15 8:10 8:05 8:00 7:55 7:50 7:45 7:40 7:35 7:30 7:25 7:20 7:15 7:10 7:05 a lépe

38 Hůře 8:20 8:15 8:10 8:05 8:00 7:55 7:50 7:45 7:40 7:35 7:30 7:25 7:20 7:15 7:10 a lépe

39 Hůře 8:25 8:20 8:15 8:10 8:05 8:00 7:55 7:50 7:45 7:40 7:35 7:30 7:25 7:20 7:15 a lépe

40 Hůře 8:30 8:25 8:20 8:15 8:10 8:05 8:00 7:55 7:50 7:45 7:40 7:35 7:30 7:25 7:20 a lépe

41 Hůře 8:35 8:30 8:25 8:20 8:15 8:10 8:05 8:00 7:55 7:50 7:45 7:40 7:35 7:30 7:25 a lépe

42 Hůře 8:40 8:35 8:30 8:25 8:20 8:15 8:10 8:05 8:00 7:55 7:50 7:45 7:40 7:35 7:30 a lépe

43 Hůře 8:45 8:40 8:35 8:30 8:25 8:20 8:15 8:10 8:05 8:00 7:55 7:50 7:45 7:40 7:35 a lépe

44 Hůře 8:50 8:45 8:40 8:35 8:30 8:25 8:20 8:15 8:10 8:05 8:00 7:55 7:50 7:45 7:40 a lépe

45 Hůře 8:55 8:50 8:45 8:40 8:35 8:30 8:25 8:20 8:15 8:10 8:05 8:00 7:55 7:50 7:45 a lépe

46 Hůře 9:00 8:55 8:50 8:45 8:40 8:35 8:30 8:25 8:20 8:15 8:10 8:05 8:00 7:55 7:50 a lépe

47 Hůře 9:05 9:00 8:55 8:50 8:45 8:40 8:35 8:30 8:25 8:20 8:15 8:10 8:05 8:00 7:55 a lépe

48 Hůře 9:10 9:05 9:00 8:55 8:50 8:45 8:40 8:35 8:30 8:25 8:20 8:15 8:10 8:05 8:00 a lépe

49 Hůře 9:15 9:10 9:05 9:00 8:55 8:50 8:45 8:40 8:35 8:30 8:25 8:20 8:15 8:10 8:05 a lépe

50 Hůře 9:20 9:15 9:10 9:05 9:00 8:55 8:50 8:45 8:40 8:35 8:30 8:25 8:20 8:15 8:10 a lépe

51 Hůře 9:25 9:20 9:15 9:10 9:05 9:00 8:55 8:50 8:45 8:40 8:35 8:30 8:25 8:20 8:15 a lépe

52 Hůře 9:30 9:25 9:20 9:15 9:10 9:05 9:00 8:55 8:50 8:45 8:40 8:35 8:30 8:25 8:20 a lépe

53 Hůře 9:35 9:30 9:25 9:20 9:15 9:10 9:05 9:00 8:55 8:50 8:45 8:40 8:35 8:30 8:25 a lépe

54 a více Hůře 9:40 9:35 9:30 9:25 9:20 9:15 9:10 9:05 9:00 8:55 8:50 8:45 8:40 8:35 8:30 a lépe

Počet bodů 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Limity

Úspěšnost  v %

Počet bodů

Limity

Úspěšnost  v %

Počet bodů

Limity

Úspěšnost  v %

Počet bodů 4 50 1 2 3

90 95 10075 a méně 80 85

4 5

Teoretické přezkoušení rozhodčích - Elektronický test zapisovatele - 20 otázek

Nesplněno Limit B Limit A

0 1 2 3

90 95 10075 a méně 80 85

36 38 40

Teoretické přezkoušení rozhodčích - Elektronický test z řádů - 20 otázek

Nesplněno Limit B Limit A

24 26 28 30 32 3412 14 16 18 20 22

97 98 99 100

0 2 4 6 8 10

91 92 93 94 95 9685 86 87 88 89 90

Podmínka min. 35 bodů

Teoretické přezkoušení rozhodčích - Elektronický test z pravidel - 50 otázek

Nesplněno Limit B Limit A

80 a méně 81 82 83 84

1. Liga a mládež. soutěže

15 Limit A 24 Limit B 6 Limit A 26 Limit B 4

Běh 1500 metrů 15

Celkem bodů 50 Celkem bodů 50

Skok daleký z místa (nejlepší pokus) 5 Elektronický test řádů 5 Extraligová skupina

Sprint 60 metrů (lepší čas) 10 Elektronický test zapisovatele 5 Podmínka min. 75 bodů 

Disciplína Max. body Druh testu Max. body 100 bodů (včetně bonusu)

Intervalový test 20 x 75 m běh + 20 x 25 m chůze 20 Elektronický test z pravidel 40

Fyzické přezkoušení Teoretické přezkoušení Maximální počet bodů

8 9 10

9,50

Počet bodů 0 1 2 3 4 5 6 7

11,90 11,50 11,10 10,70 10,30 9,90

10,40 10,05 9,70 9,35 9,00

54 a více Hůře 13,10 12,70 12,30

9,20 8,90 8,60

45 - 53 Hůře 12,15 11,80 11,45 11,10 10,75

8,30

36 - 44 Hůře 11,30 11,00 10,70 10,40 10,10 9,80 9,50

9,80 9,55 9,30 9,05 8,80 8,55

8,90 8,70 8,50 8,30 8,10

27 - 35 Hůře 10,55 10,30 10,05

Muži - Sprint 60 metrů (2 pokusy - počítá se lepší čas)

Věk Časový limit v sekundách

18 - 26 Hůře 9,90 9,70 9,50 9,30 9,10

210 a více

Počet bodů 0 1 2 3 4 5

54 a více Méně 130 150 170 190

230 a více

45 - 53 Méně 140 160 180 200 220 a více

36 - 44 Méně 150 170 190 210

230 250 a více

27 - 35 Méně 160 180 200 220 240 a více

Počet bodů

Muži - Skok daleký z místa (3 pokusy - počítá se nejlepší skok)

Věk Délka skoku v cm

18 - 26 Méně 170 190 210

17 18 19 20

27 - 35 15 s / 20 s
36 - 44 17 s / 20 s
45 - 53 17 s / 22 s

11 12 13 14 15 165 6 7 8 9 10

18 - 26 15 s / 18 s

1 2 3 4

54 a více 17 s / 24 s

Letní seminář rozhodčích 2026
 Fyzické a teoretické přezkoušení rozhodčích - tabulky - muži

Muži - Běh 1500 metrů Muži - Intervalový test - 20 x 75 m sprint + 20 x 25 m chůze (1500 m běh + 500 m chůze = 2000 m)

Časový limit v minutách a sekundách Věk Interval Počet splněných intervalů


