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vyuziva se zejména v nerovnovaznych situz
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> blokovani strel obranci
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Chybou je soustavné ustupovani obrany smérem k vlastni brance.

V systému zénové obrany je dllezité zajistovani a prebirani hrac soupere v
kontextu tymové komunikace a spoluprace. Pri pfechodu v agresivni formy
se uplatriuje zdvojovani.

Vyhodou je, Ze se hra odehrdvda pred zraky brdnicich hracd. Nevyhodou je
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vysoka takticka naro¢nost a mozné nedostatecné zajisténi Sirky hristé.

Existuje vice variant zénové obrany.
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setkat se situaci, kdy je hrac branén osobné a zbytek celku je pokryt zénou.
Jindy se setkavame s modelem, Ze tym hraje izemni obranu v dtocné tretiné
a stfednim pasmu. Smérem k vlastni brance se pak obrana méni na tésnou
osobni obranu.

Velky tlak na zajisStovani a prebirani.
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